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Sevgili Genç Kardeşim,

İnsan hayatında sahip olunan en büyük nimetlerden biridir 
gençlik... Bu genel geçer bir gerçektir fakat yetişkinler, 
heyecan ve enerji dolu bu dönemden uzaklaşmanın verdiği 
hüzünle bunu daha iyi bilir. Gençler ise sahip oldukları 
hazinenin kendilerini hiç terk etmeyeceği inancı içinde olur.

Oysa gençlik, genç olana emanettir… Siz ise bizim 
gözümüzün nuru, geleceğimizin gücü ve teminatı olarak 
bize emanetsiniz! Benlik kavramının inşa edildiği ve 
seçimlerin, kişinin geleceğini etkileme ihtimalinin en 
yüksek olduğu bu dönemde sizleri hayata güçlü hazırlamak 
da bizim en önemli vazifemiz... 

Alışkanlıkların karaktere dönüştüğü bu zamanda, 
huzurlu ve üretken bir hayat sürmenize katkı yapacak 
iyi alışkanlıklar kazanmanıza, sanat ve spor alanlarında 
kalıcı beceriler edinmenize ve alanında uzman kişilerden 
rehberlik almanıza ayrıca özen gösteriyoruz.

Gençlik neşenizi ve macera duygunuzu paylaşarak bu 
dönemde de yapay zekâdan, Bir Destandır Çanakkale ve 
Esenler Sokak Ligi’ne, doğa fotoğrafçılığından atölyelere, 
geziler ve seminerlerden yarışmalara kadar onlarca 
etkinliğimiz ile hem gençliğinizin kahve saati ile tadını 
çıkaracak hem de geleceğinize donanımlı ulaşmanın 
yollarını bulacaksınız.
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Etkinliklere katılarak topladığın puanlarla

hem gezilere gidebilir hem de efsane ödüller 

kazanabilirsin. Yeni sezonda 
birbirinden 

özel rotalar seni bekliyor.

Genç KartGenç Kart
ile Puan Kazan, 
Gezilere Katıl!

Bolu Kasım 300 Puan

Trabzon Kasım 750 Puan

Şanlıurfa Aralık 750 Puan

Kartepe Ocak 300 Puan

Amasra Mart 500 Puan

Ürgüp Nisan 500 Puan

Gaziantep Mayıs 750 Puan

Sinop Haziran 750 Puan

D. Anadolu Turu  7.000 Puan

Karadeniz Turu 7.000 Puan

Balkan Turu 8.000 Puan

Endülüs Gezisi 15.000 Puan

S. Buhara Gezisi 15.000 Puan

Mısır Gezisi 10.000 Puan

Umre Ziyareti 10.000 Puan

Rota Oluşturuldu Gezileri

Bölgesel / Uluslararası Turlar
Ödüller:
Laptop 8.000 Puan

Oyun Konsolu (PS4) 8.000 Puan

Bisiklet 6.000 Puan

Drone 8.000 Puan

Detaylı Bilgi için: genckart.com.tr

*Hemen Genç Kart Mobil Uygulamasını indir, 
etkinliklere katıl ve puanları toplamaya başla!



Doğanay Vural ile Doğa Fotoğrafçılığı Akademisi’nde 

rotamızı Ankara’ya çeviriyoruz.

Akademisi
Akademisi

Doğa 
Fotoğrafçılığı Doğa 

Fotoğrafçılığı

8 Kasım 2025
Ankara Kızılcahamam

Doğanın eşsiz güzelliklerini objektifinle yakalamaya hazır mısın? Bu 

akademide fotoğraf tekniklerini öğreniyor, doğada uygulamalı çekimlerle 

hem sanatı hem de doğa keşfini bir araya getiriyoruz.

01-20
KASIM 13 ARALIKKAYIT

TARİHİ
ETKİNLİK 

TARİHİ

Kayıt: Genç Kart Mobil Uygulama
Bilgi İçin: 444 00 73 



Kayıt Tarih: 01-10 Kasım 2025

Direksiyon Sende ile ücretsiz Otomobil Sürüş Eğitimi
hizmeti sağlıyoruz. Sen de sürüş deneyimi kazanmak

ve trafik bilincini artırmak için yerini ayırt!

Eğitim Tarihi: Ocak Ayı İçinde 
Detaylı Bilgi için: 444 00 73

Kayıt için: Genç Kart Mobil Uygulama
Yaş Aralığı: 18 – 29

Direksiyon
Sende

100
Puan

18.00

Türk futbolunun önemli isimlerinden Fırat Aydınus, gençlerle 
buluşuyor.Bu özel söyleşide Türk hakemliği, hakemlikte etik, 
disiplin ve saha içi iletişim konuları ele alınacak.

Spor Söyleşisi – 
Fırat Aydınus

ESENLER
GENÇLIK MERKEZI

KASIM 5

11



 13.00–17.00 ve 17.00–21.00

Esenler’de yaşayan gençlerin sosyal hayata aktif katılımını teşvik etmek, 

fikirlerini özgürce ifade edebilecekleri samimi bir ortam oluşturmak ve 

gençler arasındaki dayanışmayı güçlendirmek amacıyla 

“Gençlerle Kafe–Park Sohbetleri” başlatıyoruz.

Bu programla birlikte Esenlerli gençler; ilçenin farklı noktalarındaki ESKAFE’lerde 

ve açık alanlarda bir araya gelerek güncel konular üzerine konuşacak, fikir 

alışverişinde bulunacak ve yeni arkadaşlıklar kurma fırsatı yakalayacak.

Katılımcılar; kültür sanat, eğitim, teknoloji, spor ve gönüllülük gibi pek çok 

alanda düşüncelerini paylaşarak Esenler’in genç vizyonuna katkı sunacak.

Bir Kahve,
Bir Sohbet,

Bir Fikir

Sen de gel,

düşüncelerini paylaş, 

Esenler’in genç vizyonuna 

katkı sun!

Etkinliğin Gerçekleşeceği Yerler:

Etkinlik Saatleri:

• 1 Kasım 2025 Cumartesi – Dr. Kadir Topbaş Kültür Sanat Merkezi / ESKAFE
• 2 Kasım 2025 Pazar – 15 Temmuz Millet Bahçesi / ESKAFE

• 15 Kasım 2025 Cumartesi – Dr. Kadir Topbaş Kültür Sanat Merkezi / ESKAFE
• 16 Kasım 2025 Pazar – 15 Temmuz Millet Bahçesi / ESKAFE

• 22 Kasım 2025 Cumartesi – Futbol Gelişim Merkezi / ESKAFE
• 23 Kasım 2025 Pazar – Dr. Kadir Topbaş Kültür Sanat Merkezi / ESKAFE 



Kitapların arasında kısa bir mola ile sohbet ve 
kahve eşliğinde buluşuyoruz. 

Kahve Saati:
Kısa Bir Mola

ESENLER 
DR. KADIR TOPBAŞ 
İLÇE HALK KÜTÜPHANESI

KASIM5 14.00 11.00

Öğrencilerin spor bilimleri ve beden eğitimi alanındaki fırsatları 
tanıması, üniversiteye giriş süreçleri ve kariyer yolları hakkında 
uzmanlardan bilgi edinmesi için bir araya geliyoruz.

BESYO Akademi
Semineri

İBRAHIM TURHAN 
MESLEKI VE TEKNIK 
ANADOLU LISESI

KASIM 6

1514



Glütensiz beslenme nedir, kimler için önemlidir, günlük yaşamda nasıl 
uygulanır? Sağlıklı yaşamın ipuçlarını öğrenmek için bu seminere 
davetlisiniz.

Beslenme Tarzları 
Semineri –
Glutensiz Yaşam

Detaylı Bilgi için: 
444 00 73 – Genç Kart Mobil Uygulama

ESENLER KADIN AKTIVITE 
VE SPOR MERKEZI

KASIM 7 14.00

16

Kayıt İçin: 444 00 73

ÇANAKKALE
BiR DESTANDIR

• Kayıt için: Genç Kart
Mobil Uygulama

• Yaş Aralığı: 14-29

• Detaylı Bilgi: 444 00 73

ÇANAKKALE

KASIM

07.00

8-9
Milli ve manevi kültürümüzü 
yaşatmak ve tarih 
bilincini genç nesillere 
aktarmak amacıyla bu yıl 
Çanakkale’ye gidiyoruz. 
Bu anlamlı yolculuk, sadece 
bir gezi değil, ecdadın 
izinde geleceğe yön 
verecek değerlerin yerinde 
hissedilmesi için büyük bir 
fırsat olacak.



Rotamızı Karadeniz’in incisi Trabzon’a çeviriyoruz. 
Yeşilin bin bir tonunu barındıran yaylaları, serin 
ormanları, tarihi dokusu ve eşsiz manzaralarıyla 
Trabzon’a unutulmaz bir yolculuk sizleri bekliyor.

Trabzon
KASIM
AYI
İÇİNDE

Kayıt: Genç Kart Mobil Uygulama 
Katılım Şartı: 750 Genç Kart Puanı 
Yaş Aralığı: 18-29
Not: Yolculuk uçak ile yapılacaktır. 
Katılım kontenjanla sınırlıdır.



Rotamızı, doğal güzellikleri ve tarihi 
dokusuyla büyüleyen Bolu’ya çeviriyoruz. 
Gölleri, ormanları ve serin yaylalarıyla 
unutulmaz bir yolculuk bizleri bekliyor.

Bolu
KASIM
AYI
İÇİNDE

Kayıt: Genç Kart Mobil Uygulama 
Katılım Şartı: 300 Genç Kart Puanı 
Yaş Aralığı: 18-29
Not: Yolculuk otobüs ile yapılacaktır. 
Katılım kontenjanla sınırlıdır.r.
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4 hafta sürecek olan eğitimimiz, katılımcıların iletişim odaklı İngilizce 
pratiği yapmalarını hedeflemektedir. Programa katılmak için en az 
A1 seviyesinde İngilizce bilgisine sahip olunması gerekmektedir.

Speaking – 
İngilizce Eğitimi

11.00
ESENLER 
GENÇLIK MERKEZI

KASIM 8-15-22-29 
Yaş Aralığı: 18–29
Kayıt İçin: Genç Kart Mobil Uygulama 

KASIM9

Ecdadın İzinde 
Çanakkale'ye
Gidiyoruz

Yaş Aralığı: 18-29
Kayıt İçin: Genç Kart Mobil Uygulama
Kontenjan 40 kişiliktir.

ÇANAKKALE
07.00
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Global Girişimcilik Haftası

iletişim

inovasyon

strateji

teknoloji

Detaylı Bilgi için: 444 00 73
Kayıt için: isteyapayzeka.ist

21 Kasım Global Girişimcilik Haftası’nda
gençleri, geleceğin en önemli alanlarından biri olan 

yapay zekâ ile buluşturuyoruz.

Bu proje ile 1000’den fazla yetenekli genç, yapay zekâ üzerine kapsamlı 
eğitimlerle buluşacak. Python temelli kodlama, veri analizi, ses ve 

görüntü işleme, yapay zekâ destekli içerik üretimi gibi konularda hem 
teorik hem de pratik imkanlar sunulacak. Ayrıca oryantasyon, online staj, 
hackathon maratonları ve sektör buluşmalarıyla gençler profesyonel iş 

dünyasına hazırlanacak.



KASIM9

Adrenalin, hız ve denge bir arada! Gençlerin yeteneklerini 
sergileyecekleri kaykay turnuvasında heyecan  dolu anlar 
seni bekliyor.

Kaykay
Turnuvası

Kayıt İçin: Genç Kart Mobil Uygulama

15 TEMMUZ 
MILLET BAHÇESI 
KAYKAY PISTI

26

11.00

E-SPOR
TURNUVASI

FC 25

FC
 2

5

AKTİVİTE
MERKEZİ

KASIM 

15.00

11

• Detaylı Bilgi ve 
Kayıt İçin: 
444 00 73 

Genç Kart Mobil Uygulama

40
Puan



Diyabet konusunda farkındalık kazanmak, korunma yollarını 
öğrenmek ve sağlıklı yaşam için adım atmak üzere gençlerle 
bir araya geliyoruz.

Dünya Diyabet
Günü Semineri

ORUÇ REIS ALBAYRAK 
SPOR SALONU

KASIM 13 14.00 20:30 

60
Puan

29

Basketbolun heyecanını tribünde yaşa! Gençlerle birlikte semtimizin 
takımını tribünlerde destekliyoruz.

Spor Rotası 
Esenler Erokspor & 
Fenerbahçe Beko 
(Basketbol)

Yaş Aralığı: 18–29 
Kayıt için: Genç Kart Mobil Uygulama
Detaylı Bilgi için: 444 00 73

SINAN ERDEM 
SPOR KOMPLEKSI

KASIM 14

30
Puan

28



Türkiye’nin dört bir yanından oyun yazma konusunda 
tecrübeli gençler, Esenler’de buluşuyor. Daha önce oyun 

yazıp tasarlamış katılımcıların başvurabileceği bu yarışmada 
tasarımcı, editör ve yazarların yer aldığı ekipler oluşturularak 

yeni oyun projeleri geliştirilecek.

Gençler 2 gece boyunca GSM’de konaklayarak 
yoğun bir yazım ve geliştirme sürecine katılacak,

birlikte üretmenin gücünü deneyimleyecek.

OYUN 
GELİŞTİRME
YARIŞMASI

FİLİSTİN

14-16 Kasım 2025
Esenler Gençlik Merkezi

@esenleroyunkampi.com 

Amacımız hem oyun yazarlığı alanında gençlerin 
üretim ve yaratıcılık potansiyelini ortaya 

çıkarmak hem de Filistin temalı farkındalık 
oluşturan özgün oyunlar geliştirmek.



E-SPOR
TURNUVASI

FOOTBALL
          2026 

FO
O
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A
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02
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AKTİVİTE
MERKEZİ

KASIM 

15.00

14

• Detaylı Bilgi ve 
Kayıt İçin: 
444 00 73 

Genç Kart Mobil Uygulama

40
Puan

Esenler 
Gençlik 
Merkezi

Kemer 
Mah. 
Hüsnü M. 
Özyeğin 
Anadolu 
Lisesi, 
34230 
Esenler/
İstanbul

(0212) 444 00 73 

Hüsnü M. 
Özyeğin 
Ortaokulu 
Spor Salonu



Soğuk havalarda içinizi ısıtacak akustik konserde 
Bilgehan ile bir araya geliyoruz. 

Bir Kahve,
Bir Konser 

Detaylı Bilgi için: 444 00 73

YTÜ
ESKAFE

KASIM 17 19.00

40
Puan

Mavi Marmara Derneği Başkanı Beheşti İsmail Songür, gençlerle bir 
araya gelerek Filistin üzerine tecrübelerini ve tanıklıklarını paylaşacak.

Gazze’de
Neler Oluyor? 

AKŞEMSETTIN
ANADOLU LISESI

KASIM 19 19.30

“Yeni Nesil Gençlik Çalışması”

3534



Detaylı Bilgi için: 444 00 73

11.00

Öğrencilerin spor bilimleri ve beden eğitimi alanındaki fırsatları 
tanıması, üniversiteye giriş süreçleri ve kariyer yolları hakkında 
uzmanlardan bilgi edinmesi için bir araya geliyoruz.

BESYO 
Akademi Semineri

ATIŞALANI ANADOLU 
LISESI

KASIM 20

70
Puan

36

Okullarda gençlerle buluşuyor, medyayı doğru ve 
eleştirel gözle değerlendirmek üzerine konuşuyoruz
Konuk: A. Cüneyt Polat, Dijital Gazeteci

1

21 Kasım Cuma 
İTO 15 Temmuz Şehitleri Anadolu 
İmam Hatip Lisesi



Kayıt ve 
Bilgi için:

444 00 73
Genç Kart Mobil 

Uygulama

Kamp kurma tekniklerini, ekipman kullanımını ve 
doğada yaşam pratiklerini öğrenmek için uygulamalı 
eğitimlerde buluşuyoruz.

Faysal Şakuç İle
Kamp Akademİsİ
(Uygulamalı Eğİtİm)

11.00
GÖKTÜRK 

KASIM 15

11.00
DÜZCE

KASIM 22
 Yaş Aralığı: 18–29
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Mücadele ve disiplinin sporu Wushu Turnuvası’nda 
genç yetenekler sahnede!

Wushu
Turnuvası

Detaylı Bilgi için: 444 00 73 Detaylı Bilgi için: 444 00 73

MEHMET ÖCALAN 
SPOR KOMPLEKSI

KASIM 22–23–24 
14.00 10.00

40

Glütensiz beslenme nedir, kimler için önemlidir, günlük yaşamda 
nasıl uygulanır? Sağlıklı yaşamın ipuçlarını öğrenmek için bu 
seminere davetlisiniz.

Beslenme Tarzları Semineri

Glütensiz Yaşam

ORUÇ REIS ALBAYRAK 
SPOR SALONU

KASIM 22



Doğanın içinde güne enerjik 
başla! Esenler Göktürk 
Ormanı’nda gençlerle sabah 
sporunda buluşuyoruz.

• Kayıt Yeri: Genç Kart
Mobil Uygulama

• Detaylı Bilgi: 444 00 73

• Not: Katılım için 
16–29 yaş şartı vardır.

ESENLER 
GÖKTÜRK 
ORMANI

KASIM 

10.00

23

50
Puan

“ İ Y I L I K  E D E N 

M Ü K A F A T  B E K L I Y O R S A 

T E F E C I D I R . ”

Cemil
            Meriç

Ö
Z

Ü
N

 S
Ö

Z
Ü
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Öğretmenlerimizin özel gününü eğlenceli bir bowling turnuvasıyla 
birlikte kutluyoruz.

Öğretmenler Günü 
Bowling Turnuvası

ESENLER 
AKTIVITE MERKEZI

KASIM 24 10.00

Detaylı Bilgi için: 444 00 73

ÖDÜLLER:
1. Takıma 
10.000 TL 

Hediye Çeki
2. Takıma
6.000 TL 

Hediye Çeki

Detaylı Bilgi için: 444 00 73

Bir Kahve 
Bir Konser

YTÜ ESKAFE
KASIM

19.0024

Soğuk havalarda içinizi ısıtacak akustik konserde bir araya geliyoruz. 

4544



17.00

Gençlerle bir araya gelerek etkinlikler yapıyoruz. Sohbetin, paylaşımın 
ve dostluğun öne çıkacağı bu buluşmada sen de yerini al!

Gençlik 
Buluşması

15 TEMMUZ 
MILLET BAHÇESI 
ESKAFE

KASIM 2711.00

Öğrencilerin spor bilimleri ve beden eğitimi alanındaki fırsatları 
tanıması, üniversiteye giriş süreçleri ve kariyer yolları hakkında 
uzmanlardan bilgi edinmesi için bir araya geliyoruz.

BESYO Akademi
Semineri

ESENLER ATATÜRK 
ANADOLU LISESI 

KASIM 26

46 47



Deprem ve doğal afetlere karşı hazırlıklı olmak için gençlerle bir araya 
geliyoruz. Afet bilincini geliştirecek bu eğitimde, uzmanlardan güvenli 
yaşam ve doğru müdahale yöntemlerini öğreneceğiz.

Afet Bilinci ve 
Farkındalık Eğitimi

Detaylı Bilgi için:
444 00 73 – Genç Kart Mobil Uygulama

GÜZIDE ÖZDILEK 
ANADOLU 
İMAM HATIP LISESI

KASIM 27 14.00

Mehmet 
Öcalan 
Spor 
Kompleksi

Esenler’in  
Spor Hayatına  
Yön Veren Merkez

Oruç Reis 
Mah. 
Tekstilkent 
Cad.  
No: 4

(0212) 444 00 73 48
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Şenay Aybüke Yalçın, Edremit 
Kültür ve Sanat Derneğinde müzik 
eğitimi aldıktan sonra Konya 
Necmettin Erbakan Üniversitesi 
Müzik Öğretmenliği Bölümü'nden 
mezun oldu. Atandığı Kozluk Çok 
Programlı Anadolu Lisesinde müzik öğretmeni 
olarak göreve başlayan, Batman Üniversitesi Güzel 
Sanatlar Fakültesi Müzik Bölümü'nde yüksek lisans 
yapan Yalçın, 9 Haziran 2017'de öğrencilerine 
karnelerini verdikten sonra eve gitmek için okuldan 
arkadaşlarıyla ayrıldı.

Dönemin Kozluk Belediye Başkanı Veysi Işık'ın 
aracına yönelik PKK'lı teröristlerce düzenlenen 
saldırıda, bulunduğu araca isabet eden kurşunla 
ağır yaralanan Yalçın, Kozluk Devlet Hastanesi’nde 
tüm müdahalelere rağmen kurtarılamadı. İlk görev 
yerinde şehit düşen Yalçın'ın cenazesi, Batman 
Öğretmenevi bahçesinde düzenlenen törenin 
ardından memleketi Çorum'un Osmancık ilçesinde 
toprağa verildi.

Necmettin Yılmaz, 14 Aralık 1993'te 
Gülay ve Hamit Yılmaz çiftinin ikinci 
çocuğu olarak Gümüşhane'nin Torul 
ilçesine bağlı Demirkapı köyünde 
dünyaya geldi. Eğitim hayatına 
Demirkapı İlköğretim Okulu’nda 
başlayan Yılmaz, ardından Gümüşhane Bağlarbaşı Yatılı Bölge 
Ortaokulu ve Gümüşhane Ali Fuat Kadirbeyoğlu Anadolu 
Lisesine devam etti.

Yılmaz, 2015 yılında Artvin Çoruh Üniversitesi Eğitim Fakültesi 
Sınıf Öğretmenliği Bölümü’nden mezun oldu. Meslek hayatına 
2015-2016 eğitim öğretim yılında Torul'un Altınpınar İlkokulu’nda 
ücretli sınıf öğretmenliği yaparak başladı. Ardından 2016'da 
Şanlıurfa'nın Siverek ilçesindeki Çiftçibaşı İlkokulu’na atandı. 
16 Haziran 2017'de yaz tatilini geçirmek için Şanlıurfa'dan 
memleketi Torul'a dönerken, PKK'lı teröristlerce Tunceli-
Erzincan kara yolunun Pülümür ilçesi kesiminde, babasının 
maddi desteği ile yeni aldığı aracı yakıldıktan sonra kaçırıldı.

23 yaşındaki Necmettin öğretmenin naaşı, aramaların 27. 
gününde Tunceli'deki Pülümür Çayı'nda bulundu. Cenazesi, 
16 Temmuz 2017'de Torul ilçe merkezindeki törenin ardından 
doğup büyüdüğü Demirkapı köyündeki aile kabristanına 
defnedildi.



Kayıt için: Genç Kart Mobil Uygulama

Takımını Seç,
Geziye Geç

CHOBANI STADYUMU 
FENERBAHÇE ŞÜKRÜ SARACOĞLU 
SPOR KOMPLEKSI

KASIM

10.0028

52

Fenerbahçe’nin kalbinde unutulmaz bir stadyum turu seni bekliyor.

50
Puan

Okullarda gençlerle buluşuyor, medyayı doğru ve 
eleştirel gözle değerlendirmek üzerine konuşuyoruz

Konuk adı: A. Cüneyt Polat (Dijital Gazeteci)

1

28 Kasım Cuma 
Menderes Anadolu Lisesi



Detaylı Bilgi için: 444 00 73

Dünya Bilgisayar 
Güvenliği Günü
Kadir Can Kırkoyun

ATATÜRK
ANADOLU LISESI

KASIM

11.0028

Dijital dünyada güvenli kalmak için doğru adımlar at! Dünya 
Bilgisayar Güvenliği Günü’nde gençlerle bir araya geliyor, siber 
tehditlere karşı bilinç kazanıyoruz.

54



Gençlerin sporla buluşması için hazırlanan yeni program kapsamında, 
Kasım ayı itibarıyla bowling ve dart eğitimleri başlıyor.

Gençlerin sporla buluşması için hazırlanan yeni program kapsamında, 
Kasım ayı itibarıyla bowling ve dart eğitimleri başlıyor.

Bowling Eğitimi 
Başlıyor!

Kayıt Yeri: Salon Sporları Merkezi 
Detaylı Bilgi için: 444 00 73 – 
Genç Kart Mobil Uygulama

Kayıt Yeri: Salon Sporları Merkezi 
Detaylı Bilgi için: 444 00 73 – 
Genç Kart Mobil Uygulama

ESENLER ,
AKTIVITE MERKEZI

ESENLER ,
AKTIVITE MERKEZI

KASIM KASIM KASIM AYI 
İÇİNDE

KASIM AYI 
İÇİNDE
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Dart Eğitimi
Başlıyor!

57



Hedefi tam ortadan vurmak ve ödülleri kazanmak için sahaya çık! 
Okçuluk turnuvası sizi bekliyor gençler.

Okçuluk
Turnuvası

Kayıt Yeri: Salon Sporları Merkezi 
Detaylı Bilgi için: 444 00 73

HÜSNÜ M. ÖZYEĞIN 
ORTAOKULU
SPOR SALONU

KASIM 29-30 09.00

58 59

Esenler 
Gençlik 
Merkezi

Esenler
Kadın Aktivite
ve Spor Merkezi

Kadınlara Özel
Konforlu ve Güvenli
Bir Ortam

Oruç Reis 
Mah.  
562 Sok. 
No: 21/A

(0212) 444 00 73 



KASIM BÜLTENİ
GENÇLIK 

GEMISINDE 

“TAYFA”N 

HAZIR!
@tayfaesenlerr



2–8 Kasım Lösemili Çocuklar Haftası kapsamında Tayfa liderlik 
ekiplerimizle çocuklara moral vermek, onlara umut ve mutluluk 
aşılamak için çeşitli etkinlikler düzenliyoruz.

Tayfa Sosyal Sorumluluk

Lösemi Farkındalık 
Etkinliği

Tayfa 
Lider Buluşması

ZIN HALIÇ
KASIM

10.003

Tayfa Liderlik Programı kapsamında, Tayfa grupları üzerine 
değerlendirmeler yaparken aynı zamanda motivasyonumuzu da 
tazeleyeceğiz.

6362

ATLAS ÜNIVERSITESI
HASTANESI

KASIM

14.006
“Yeni Nesil Gençlik Çalışması”“Yeni Nesil Gençlik Çalışması”

WORKSHOPLAR, 
KONSER,

IKRAMLAR, OYUN 
ALANLARI VE

ÇEŞITLI 
HEDIYELER



6564

Diriliş düşüncesiyle bir nesle ilham olmuş Sezai Karakoç’u vefat yıl 
dönümünde kabri başında anıyoruz.

Sezai Karakoç
Kabir Ziyareti

“Yeni Nesil Gençlik Çalışması”

SEZAI KARAKOÇ’UN KABRI 
(ŞEHZADE CAMII)

KASIM

11.0016
Detaylı Bilgi için: 444 00 73

11.00

Tayfa Kariyer Günleri: 

Şehir ve 
Bölge Planlama

Şehirlerin geleceğini tasarlayan Şehir ve Bölge Planlayıcısı ile 
buluşuyor, mesleğin inceliklerini ilk ağızdan dinliyoruz.

İTO 15 TEMMUZ ŞEHITLERI 
ANADOLU İMAM HATIP LISESIKASIM18

“Yeni Nesil Gençlik Çalışması”

MENDERES
ANADOLU LISESI



Büyükada Rotası:

• Saatli Meydan & Ada Çarşısı
• Aya Yorgi Tepesi (Zirve yürüyüşü ve Marmara manzarası)
• Dilburnu Tabiat Parkı
• Tarihi Köşkler (Con Paşa, Troçki’nin Evi)
• Adalar Müzesi

Heybeliada Rotası:

• Ruhban Okulu (Ümit Tepesi)
• Aya Triada Manastırı
• Değirmenburnu Tabiat Parkı
• Aya Yorgi Uçurum Manastırı
• Hüseyin Rahmi Gürpınar Müzesi
• Heybeliada Deniz Lisesi (Dışarıdan görülebilir)

Tarihi köşkleri, doğal güzellikleri ve kültürel 

mirasıyla İstanbul’un incisi Adalar’da keyifli bir 

yolculuğa çıkıyoruz. Büyükada ve Heybeliada’nın 

eşsiz atmosferini birlikte keşfedeceğiz.

Rota: Adalar

Tarih: 10-11-12-13-14-15 Kasım 2025

 Kalkış: 10.00 – Eminönü
 Dönüş: 17.00 – Eminönü
 Kayıt için: Genç Kart Mobil Uygulama

 Detaylı Bilgi için: 444 00 73 



Usta yazar Doç. Dr. Muhammet Öztabak ile bu ayki kitabımız 
Karıncanın Ayak Sesi üzerine konuşacak, gençlerin kişisel vizyonlarına 
dair kavramları beraber değerlendireceğiz.

Tayfa Bilinç Atölyesi 

Kişisel Vizyon Bilinci
Kitap: Karıncanın Ayak Sesi

Celaleddin Ökten 
Kabir Ziyareti 

EDIRNEKAPI ŞEHITLIĞI, 
İSTANBUL

KASIM

11.0021

Eğitime adanmış bir ömür… Değerleri ve fikirleriyle genç nesillere ışık 
tutan Celaleddin Ökten’i vefat yıl dönümünde anıyoruz.

6968

ESENLER 
GENÇLIK MERKEZI

KASIM

13.0022
“Yeni Nesil Gençlik Çalışması”“Yeni Nesil Gençlik Çalışması”

Kitabı okuyup 
notlarını al,

bu ilham verici 
sohbete 

sen de katıl!

Detaylı Bilgi için: 444 00 73 @tayfaesenlerr



Tayfa Temsilcilerimiz, Esenler Belediye Başkanımız M. Tevfik Göksu 
ile bir araya gelerek keyifli bir sohbet gerçekleştirecek. Gençlerin 
fikirlerini paylaşacağı bu buluşma, Tayfa’nın geleceğine yön verecek 
önemli bir istişare ortamı sunacak.

Tayfa Temsilci
Buluşmaları
Konuk: Mehmet Tevfik Göksu

Bir Bilene Sor:
Kariyer Günleri

TURGUT REIS 
KIZ MESLEK LISESI

KASIM

11.0022

Geleceğini şekillendirmek isteyen gençler! Diş Hekimliği mesleğinin 
inceliklerini, eğitim sürecini ve kariyer yolculuğunu deneyimlemeye ne 
dersiniz?

7170

PROF. DR. SADETTIN ÖKTEN
ŞEHIR DÜŞÜNCE MERKEZI

KASIM

11.0029
“Yeni Nesil Gençlik Çalışması”

Detaylı Bilgi için: 444 00 73
Kayıt için: Genç Kart Mobil Uygulama

“Yeni Nesil Gençlik Çalışması”



Kalplerin Keşfi
Okumaları

ESENLER 
GENÇLIK MERKEZI

11.00

KASIM AYI 
BOYUNCA HER 

SALI GÜNÜ

Her hafta salı günleri saat 18.00’de “Kalplerin Keşfi” kitabını birlikte 
okuyup tahlil edeceğimiz programımıza sizleri davet ediyoruz.

72

“Yeni Nesil Gençlik Çalışması”

Detaylı Bilgi için: 444 00 73
Not: Program sadece
genç hanımlara yöneliktir.

Esenler 
Gençlik 
Merkezi

Oruç Reis 
Albayrak  
Spor Salonu

Ruhsal İyiliği  
Harekete Dönüştüren 
Kadınlara Özel

Oruç Reis 
Mah. 
Albayrak 
Cad.  
No: 43

(0212) 444 00 73 



Tayfa, 17 lise ile birlikte gençlerin fikirlerini 
bilimsel zeminde ifade edebileceği Yeni Nesil 
Gençlik Sempozyumu’nu hayata geçiriyor.

Sosyal bilimler alanında gerçekleştirilecek sempozyumda her 
okuldan öğrenciler, akademisyenler ve araştırma görevlilerinin 
danışmanlığında araştırmalarını yürütecek.

Toplumsal Adalet, Göç ve Kimlik, Medya ve Gençlik, Kültürel Miras, 
Sivil Toplum, Dijital Toplum, Değerler Sosyolojisi gibi alt başlıklar 
etrafında şekillenecek bu süreçte gençler, Araştırma Yöntemleri 
Eğitimi alarak bilimsel düşünme becerilerini geliştirecek.

Şubat ayına kadar sürecek araştırma döneminin ardından, Mart 
ayında gerçekleştirilecek büyük sempozyumda gençler bulgularını 
paylaşacak.

Sempozyumun açılışında düzenlenecek panelde Türkiye’nin önde 
gelen isimleri gençlerle bir araya gelecek, ülkemizin güçlü gençlik 
STK’ları da bu özel günde yer alarak deneyimlerini paylaşacak.

Program sonunda gençlerin çalışmaları bilimsel bir 
kitapçıkta toplanarak yayınlanacak.

AKIŞ LİSTESİ

Kasım : Araştırma Gruplarının Belirlenmesi, 
Araştırma Yöntemleri Eğitiminin Verilmesi

Kasım - Aralık - Ocak: Araştırma Dönemi

Şubat: Araştırmaların Sonlanması ve Metne Dönüştürülmesi, 
Kontrol ve Onay Süreci

TAYFA YENİ NESİL 
GENÇLİK SEMPOZYUMU 
YAKINDA BAŞLIYOR!

Tarih: Mart 2026 

Yer: Yıldız Teknik Üniversitesi

 Brief: 2 Sayfa Olacak

  Logolar: Gençlik ve Spor Hizmetleri, 

Esenler Belediyesi,Tayfa

Mart 2026
Yıldız Teknik Üniversitesi



Geleceğini doğru adımlarla 
inşa etmek ister misin?

Esenler’de lise öğrencilerine özel 
hazırlanan Kariyer Taramaları, 
ilgi ve yeteneklerini keşfetmeni 
sağlayarak sana en uygun 
meslekleri tanıtıyor.

Bu program 
sayesinde;
• Üniversite rektörleriyle 
  buluşarak geleceğine yön
  verecek vizyonlar kazanacak,
• Sana özel hazırlanan Kariyer
  Karnesi ile güçlü yönlerini ve 
  potansiyelini daha iyi tanıyacak,
• Rehber öğretmenlere yönelik
  eğitimlerle bu yolculukta her 
  zaman destek göreceksin.

KARIYER 
TARAMALARI

“Yeni Nesil Gençlik Çalışması”

KARIYER TARAMALARI ILE 

GELECEĞINI ŞANSA BIRAKMA, 

BILINÇLI TERCIH YAP!

@tayfaesenlerr



tayfa

@tayfaesenlerrtayfa

Ögretmenler Günü 
Kutlu Olsun

Tüm Ögretmenlerimizin



Esenler Belediyesi, spor spikerliği 
hayali kuran gençler için dopdolu bir 
eğitim programı başlatıyor. Gençlik 
ve Spor Hizmetleri Müdürlüğü’nün 
organize ettiği 4. Sezon Spor Spikerliği 
Akademisi, Türkiye’nin en tanınmış 
spor spikerlerini Esenlerli gençlerle 
buluşturuyor.

Usta isim Erdoğan Arıkan, hem 
teorik hem de pratik eğitimlerle 
mesleğin püf noktalarını aktaracak. 
Ayrıca düzenlenecek atölyeler ve 
workshoplarla gençler, alanın en değerli 
tecrübelerini ilk ağızdan dinleme fırsatı 
yakalayacak.

Program İçeriği: 

•	 Diksiyon Eğitimi
•	 Kamera Önü Eğitimi
•	 Spor Spikerliği Eğitimi

Esenler’de ikamet eden 18–29 yaş arası gençler, 6 hafta 
boyunca zengin içerikli derslerden, staj imkânlarından 

ve saha gezilerinden faydalanarak spor spikerliğinin tüm 
inceliklerini öğrenebilecek.

4. HALİT 
KIVANÇ
SPOR SPİKERLİĞİ
AKADEMİSİ
Yeni Döneme Başlıyor!

D A N I Ş M A N

E Ğ I T M E N L E R

ERDOĞAN  
ARIKAN

EZGİ 
SÜTÇÜ

MELİH 
GÜMÜŞBIÇAK

NECATİ 
TELLİ

Bilgi ve Kayıt için:
444 00 73 – Genç Kart Mobil Uygulama

Tarih: Kasım ayı içinde



FİLMLERDEN ALINTIL AR

"Hayatta asıl önemli olan, 
hala yaşıyorken asla geç 
olmadığına inanmaktır." 

Tribün Z 
Hakkında
Tribün Z 
Hakkında
Beş ay süren Spor Spikerliği Akademisi sürecinde tanışan 
Meltem Demirkıran, Nisanur Çelik ve Berra Gedik, burada kazandıkları 
deneyimleri kalıcı bir projeye dönüştürerek Tribün Z’yi kurdu.

Tasarım, kurgu, editörlük ve muhabirlik alanlarında aktif olarak görev alan ekip;
• Spor dünyasındaki güncel gelişmeleri genç bir bakış açısıyla değerlendiriyor,
• Başarılı sporcuları, spikerleri ve yorumcuları konuk ederek farklı branşlarda 
  özgün içerikler üretiyor,
• Dijital platformlarda hazırladıkları video ve sosyal medya çalışmalarıyla 
   genç kitleye ulaşıyor.

Tribün Z, her yayınında “gençlerin sesi, sporun geleceği” olma hedefiyle üretim 
yapıyor. Ekip, bu yolda kendilerine destek olan ve gençlerin medya alanında üretim 
yapmasına imkân tanıyan Esenler Belediyesi’ne teşekkürlerini sunuyor.

Berra Gedik Meltem Demirkıran Nisanur Çelik

“Sporun enerjisini, gençliğin heyecanıyla birleştiriyor;

Esenler’den tüm Türkiye’ye sesimizi duyuruyoruz.”



 Yazar Günü 

Altay Cem Meriç ile 
Okur Yazar Buluşması

DR. KADIR TOPBAŞ 
KÜLTÜR SANAT MERKEZI

KASIM

18.0027

Kasım ayı boyunca edebiyatın gücünü paylaşmaya devam ediyoruz. 
Yazar Altay Cem Meriç, gençlerle bir araya geliyor; kitaplar, yazarlık 
serüveni ve edebiyatın ilham verici dünyası üzerine keyifli bir sohbet 
bizleri bekliyor.

84

Detaylı Bilgi için: 444 00 73

“Yeni Nesil Gençlik Çalışması”

S E N I N  M E K A N I N

A R T I K  Y T Ü ' D E
S İ Z L E R L E



MAÇA GEÇ!
TAKIMINI SEÇ,

Gençler, tribünde yeriniz hazır! EuroLeague 
ve Süper Lig’in heyecan dolu karşılaşmalarında 
takımını seç, coşkuyu yerinde yaşa.

Basketbol Maç Programı:
• 7 Kasım 2025 – Yer: BJK Akatlar Spor Kompleksi
 Beşiktaş - Anadolu Efes

• 22 Kasım 2025 – Yer: Ülker Spor ve Etkinlik Salonu 
Fenerbahçe vs. Bursa Spor

• 22 Kasım 2025  – Yer: Basketbol Gelişim Merkezi 
Galatasaray vs. Erokspor

Esenler
Paintball Arena



Esenler’de ikamet eden üniversiteli 
öğrencilerimizin evlerinde en çok 

ihtiyaç duydukları eşyaları tamamlıyor, 
öğrencilere özel hazırlanan gıda 
kumanyalarını teslim ediyoruz.

Destek Paketinde Yer 
Alan Eşyalar:

Bilgi İçin: 444 00 73

Öğrenci Kumanyası:
Öğrenci evlerine özel 
hazırlanmış temel gıda 

paketleriyle 
mutfak ihtiyaçlarını

da karşılıyoruz.

Kahve
Makinesi

Baza

Yatak

Elektrikli 
Süpürge

Tost 
Makinesi

TV
(40 inç)



Kütüphaneden yararlanmak için online 

randevu oluşturmanız gerekmektedir.

• Adım 1: 
   Online İşlemler Esenler sitesine giriş yapın.

• Adım 2: 
  “Kütüphane” menüsünü seçin.

• Adım 3: 
  Üyelik oluşturma seçeneğini tıklayın.

• Adım 4:
  Bilgilerinizi onaylayın, kodunuzu alın.

*Randevusuz giriş yapılamamaktadır.

KÜTÜPHANE

SİSTEMİ
RANDEVU Belediye Kütüphane Adı

Hafta İçi
Çalışma
Saatleri

Hafta Sonu
Çalışma
Saatleri

Kütüphanenin Adresi

Esenler
 Beledi̇yesi̇

Emek
Kütüphanesi̇  08:30 - 17:00 Kapalı

Turgutreis Mah. 
Cengiz Topel Cad. No: 70 

Esenler/İstanbul

Esenler 
Beledi̇yesi̇

Zekai̇ Şengör 
Kütüphanesi̇  08:30 - 17:00 Kapalı Nine Hatun, 149. Sk. No:4, 

34220 Esenler/İstanbul

Esenler 
Beledi̇yesi̇

"Esma Bi̇ltaci
Anne Çocuk 

Bebek Kütüphanesi̇"
08:30 - 17:00 Kapalı Menderes Mah., 330 Sok. 

Esenler/İstanbul

Esenler 
Beledi̇yesi̇

Dr. Kadi̇r Topbaş
Halk Kütüphanesi̇ 08:30 - 22:00 08:30 - 22:00

Nenehatun Mahallesi No:4, 
Nine Hatun Mahallesi, 

Kemal Hatipoğlu Caddesi, 
34220 Esenler/İstanbul

Esenler 
Beledi̇yesi̇

Adnan Büyükdeni̇z 
Di̇ji̇tal Kütüphanesi̇ 08:30 - 22:00 08:30 - 22:00

Menderes Mahallesi,
Ömer Seyfettin Cd. No:7

Esenler/İstanbul

Esenler 
Beledi̇yesi̇

Esenler Halk 
Kütüphanesi̇ 08:30 - 22:00 08:30 - 22:00

Yavuzselim Mah. 
Mehmetçik Sok. No: 74 

Esenler/İstanbul

Esenler 
Beledi̇yesi̇

15 Temmuz Mi̇llet 
Kütüphanesi̇ 08:30 - 22:00 08:30 - 22:00

15 Temmuz Millet Bahçesi içi 
Esenler/İstanbul



ESENLER
GENÇLIK MERKEZI

KASIMHER
PERŞEMBE

92

Konuşmakta
Fayda Var

Hayat bazen zorlayıcı olabilir fakat unutmayın, paylaşmak iyileştirir. 
Psikolog rehberliğinde gerçekleştirilecek "Konuşmakta Fayda Var" 
programlarımız ile duygularınızı paylaşarak kendinizi daha iyi 
hissetmeniz ve zorlukları aşabilmeniz için biz buradayız.

Yaş Aralığı: 17-25
Detaylı Bilgi İçin: 444 00 73

Okçuluk | Jimnastik | Kick Boks | Masa Tenisi | Futbol | Yüzme | Satranç | Voleybol | 

Basketbol | Engelsiz Yüzme | Taekwondo | Badminton | Karate | Güreş | Otizm
de Hareket

KIŞ DÖNEMİ

DEVAM EDİYOR!
SPOR OKULLARI



MALZEMELER

√ 1 su bardağı nohut unu

√ 1 adet yumurta beyazı

√ 1 su bardağı lor peyniri

√ ½ su bardağı yoğurt

√ 1 tatlı kaşığı kabartma tozu 

ÜZERİ İÇİN:

√ 1 adet yumurta sarısı

√ 1 yemek kaşığı çörek otu 

GLÜTENSIZ
POĞAÇA

•	 Tüm malzemeleri bir kapta 

karıştırın ve güzelce yoğurun.

•	 Şekillendirdiğiniz poğaçaları yağlı 

kağıt serdiğiniz bir fırın tepsisine 

dizin, üzerlerine yumurta sarısı 

sürün ve çörek otu serpiştirin.

•	 Önceden ısıtılmış 170 derece 

fırında kızarana dek yaklaşık 

25 dakika pişirin. 

HAZIRLANIŞI



RUMELİLER VS ANEMOS

SIRADIŞI FC VS DÖRTYOL FC

CHN. KAPANLILAR VS FENERGALATAŞ

FORZE DERE VS DİYAR FC

PAŞA FC VS İŞTE BURADAYIZ

DEREGÜCÜ VS GOAT FC

MASK VS SVS ESENLER FC

ORUÇREİS VS FC BARCELONA

ANONİM SK VS KARABAYIR FK

RİCH MOTORS VS ESENLER ŞATTO

BESYTO AKADEMİ VS NAMIK KEMAL FC

YENİPINAR FC VS DOĞU GENÇLİK

DÜMEN SPOR VS KEMER FC

WOLF VS KARACAHİSAR FC

YILMAZLAR VS DEMİR AYAKLAR

BÖLGE TEAM VS YIRTICILAR FC

EŞ FC VS YURDUM DUYMAZ

DEREBOYU VS MEYDAN GÜCÜ

ESENCİTY VS ESENLER YILDIZLAR

TEPE REİS VS GENEMİ ESENLER

ESENLER BOYS VS CAMBAZLAR

ESGEÇ FC VS KAPTAGEL FC

TİGER FC VS ASIMIN NESLİ

YİNE Mİ BİZ VS KARAKUM FC

BARÇA VS ESENCILIS

DRAGON ESENLER VS FARKETMEZ FK

KOPTUKOPUK FC VS MAHALLES SK

MLY FC VS ATLANTA

BİRANDA FC VS TAKTAK CİTY

ANADOLU FC VS İST. ESENGÜCÜ

TEPE GALACTICOS VS SS FC

LİTROS VS 5. CADDE

E S E N L E R
EROKSPOR

KASIM AYI FİKSTÜRÜ - FUTBOL

KASIM AYI FİKSTÜRÜ - BASKETBOL

ESENLER EROKSPOR - SIVASSPOR 
23 Kasım Pazar

ESENLER EROKSPOR - ÇORUM FK
3 Kasım Pazartesi

ESENLER EROKSPOR - FENERBAHÇE BEKO 
14 Kasım Cuma

AMED SK - ESENLER EROKSPOR 
30 Kasım Pazar

ALIAĞA PETKIM - ESENLER EROKSPOR 
7 Kasım Cuma

GALATASARAY MCTT - ESENLER EROKSPOR 
21 Kasım Cuma

ERZURUMSPOR - ESENLER EROKSPOR 
9 Kasım Pazar

KARŞILAŞMALAR



(0212) 444 00 73 

Hüsnü Özyeğin
Spor Salonu 

Eğitimleri Başlıyor
8-14 Yaş Arası Voleybol ve

Basketbol Eğitimleri Kayıtları Başladı!

Esenler’de sporun bir parçası olun! Spor Gönüllüleri Projesi ile saha 
koordinasyonu, medya desteği, protokol, lojistik ve birçok alanda 
görev alarak hem deneyim kazanabilir hem de gönüllülük bilincini 
geliştirebilirsiniz. Eğitimleri tamamlayan gönüllüler sertifika alarak 
spor organizasyonlarında aktif rol üstlenme imkânı elde ediyor.

Bilgi ve Kayıt İçin:
sporesenler.com 

Proje Katkıları:
 • Gönüllülük bilinci yüksek,

donanımlı bireyler,

 • Spor organizasyonlarında
etkin görev alacak insan kaynağı,

 • Katılımcılara destek ve gelişim 
fırsatları sunan vizyon,

 • Kariyer gelişiminde spor ve
gönüllülük alanında yeni imkânlar.

Spor Gönüllüleri



GENÇLİK 
MERKEZİ
SANAT KURSLARI

Tüm Eğitimlerin Yeri:
Esenler Gençlik Merkezi

Hafta boyunca farklı salonlarda gerçekleşecek derslerde gençler 
hem öğreniyor hem de üretmenin keyfini yaşıyor.

• Sınıf: Atölye (Kadınlar Tarafı)
   Saat: 16:00-16.45 – 17.00-17.45 – 18.00-18.45 – 19.00-19.45
  Keman Atölyesi

• Sınıf: Sosyal Beceri Atölyesi (Kadınlar Tarafı)
   Saat: 17.00-17.45 – 18.00-18.45 – 19.00-19.45 – 20.00-20.45
   Dil Atölyesi (İngilizce)

• Sınıf: Atölye (Kadınlar Tarafı)
   Saat: 15.00-15.45 – 16.00-16.45 – 17.00-17.45 – 18.00- 18.45 – 19.00-19.45 – 20.00-20.45
  Resim Atölyesi – Eğitmen: Faruk Erçetin

• Sınıf: Sanat Atölyesi (Kadınlar Tarafı)
   Saat: 17.00-17.45 – 18.00- 18.45 – 19.00-19.45 – 20.00-20.45
   Dil Atölyesi (İngilizce)

HAFTALIK PROGRAM

Salı

 Çarşamba

• Sınıf: Sanat Atölyesi (Kadınlar Tarafı)
   Saat: 17.00-17.45 – 18.00- 18.45 – 19.00-19.45 – 20.00-20.45
   Dil Atölyesi (İngilizce)

• Sınıf: Sanat Atölyesi (Kadınlar Tarafı)
   Saat: 17.00-17.45 – 18.00- 18.45 – 19.00-19.45 – 20.00-20.45
  Dil Atölyesi (İngilizce)

• Sınıf: Sanat Atölyesi (Kadınlar Tarafı)
   Saat: 14.00-14.50 – 15.00-15.50 – 16.00-16.50 - 17.00-17.45 – 18.00-18.45 – 19.00-19.45
  Karakalem ve Sulu Boya Atölyesi

• Sınıf: Sanat Atölyesi (Kadınlar Tarafı)
   Saat: 14.00-14.50 – 15.00-15.50 – 16.00- 16.50 - 17.00-17.45 – 18.00- 18.45 – 19.00-19.45
  Resim Atölyesi

• Sınıf: Atölye (Kadınlar Tarafı)
   Saat: 15.00-15.50 – 16.00-16.50 – 17.00-17.45 – 18.00- 18.45 – 19.00-19.45 – 20.00-20.45
   Klasik Gitar Eğitimi

Perşembe

Cuma

Pazar

Cumartesi

2025 – 2026 Güz Dönemi Boyunca Devam Edecektir.

Bilgi için:444 00 73

Sanat, müzik ve yaratıcılıkla dolu 
yeni dönem başlıyor! Hafta boyunca farklı 
salonlarda gerçekleşecek derslerde gençler hem 
öğreniyor hem de üretmenin keyfini yaşıyor.



Esenler 
Gençlik 
Merkezi

Nine 
Hatun 
Mah.  
106 Sok. 
No:1 

(0212) 444 00 73 

İTO
Kapalı 
Spor Salonu

Spora erişimini artırmak için mahalle parklarında eğitimler 

başlıyor.  Uzman eğitmenler eşliğinde düzenlenecek sportif 

destek ile kimse sporsuz kalmayacak.

SPOR
HER YERDE 

Parklar:
15 Temmuz Millet Bahçesi 

Esenler Bölge Parkı                  
Deprem Parkı

08.00 
16.00

Çarşamba • Perşembe • Cuma: 
15 Temmuz Millet Bahçesi



ESENLER’DEKİ MİLLİ SPORCULARIMIZ

Elanaz 
HAYDAROĞLU

Dört yaşında, ilk deneme maçına 
Kyokushin Budokai İstanbul 
Şampiyonası’nda çıkarak erken yaşta 
büyük bir tecrübe edindi. Daha 
o yaşlarda hedeflerini belirlemişti.

Annesi de babası gibi antrenör 
olan Elanaz’ın yaşamı, spora odaklı 
bir disiplinle şekillendi. Haftada üç 
gün antrenman yapan yaşıtlarının 
aksine, onun programı haftada altı 
güne çıkarıldı. Altı yaşında ilk resmi 
maçına çıkan Elanaz, bu müsabakayı 
İstanbul birinciliğiyle tamamladı. Yedi 
yaşında Kyokushin Budokai Türkiye 
Şampiyonu oldu. Sekiz yaşında ise 
Antalya’da düzenlenen Kyokushin 
Budokai-Do Avrupa Şampiyonası’nda 
birinci olarak “Avrupa’nın En Teknik 
Sporcusu” unvanını kazandı ve millilik 
statüsüne ulaştı.

Bugün hâlâ antrenmanlarını 
aralıksız sürdüren Elanaz’ın hedefi, 
Dünya Şampiyonası’nda ülkesini 
başarıyla temsil etmek.

4 Eylül 2012 tarihinde 
İstanbul’un Esenler 
ilçesinde doğdu. 
Bir yaşından itibaren 
hem babası hem de 
antrenörü olan 
Atilla Haydaroğlu 
eşliğinde Dolunay 
Spor Kulübü’nde 
Uzakdoğu sporları 
(Kyokushin Budokai) 
eğitimi almaya başladı.

• 14.12.2022: Kyokushin Budokai Asya Şampiyonu
• 06.03.2024: Kyokushin Budokai Türkiye Şampiyonu
• 03.03.2025: Kyokushin Budokai Avrupa Şampiyonu

Dereceler:



ESENLER’DEKİ MİLLİ SPORCULARIMIZ

Murat
ERDEM

Çocuk yaşlarda başlayan bu 
yolculuk, yıllar içinde ulusal ve 
uluslararası başarılarla dolu bir 
kariyere dönüştü.

Sporculuk kariyerinin yanı sıra, 
Esenler POMEM Kursu’nda aldığı 
eğitimle polislik mesleğine adım attı.

Şu anda Ankara’nın Çankaya 
ilçesinde Çevik Kuvvet biriminde 
polis memuru olarak görev 
yapmaktadır.

Eğitim: Çanakkale Onsekiz Mart 
Üniversitesi, Beden Eğitimi ve Spor 
Öğretmenliği Bölümü Mezunu

1996 yılında İstanbul’un Esenler 
ilçesinde doğdu. 

Spora 7 yaşında hem 
abisi hem de 
antrenörü olan 
Mehmet Erdem’in 
yanında, Esenler 
Erdemler Spor 
Kulübü'nde başladı. 

• 2014 Bosna Hersek Balkan Şampiyonu
• 2016 Ukrayna Wushu Kung Fu Avrupa Şampiyonu

• 2017 Gürcistan Wushu Avrupa Şampiyonu
• 2018 Kickboks Avrupa Kupası Şampiyonu

• 2018 Slovenya Kickboks Avrupa 3.’sü
• 2022 Bulgaristan Wushu Avrupa Şampiyonu

• 2025 Brezilya Wushu Dünya 3.’sü

• 2016, 2017, 2018, 2020, 2021, 2022, 2025 yıllarında Wushu Türkiye Şampiyonu
• 2016–2017 Üniversiteler Arası Wushu Türkiye Şampiyonu

• 2016 Üniversiteler Arası Muaythai Türkiye Şampiyonu
• 2018 Kickboks Türkiye Şampiyonu

Spor Başarıları:

Türkiye Dereceleri:

Spora olan bağlılığı sadece 
bireysel başarılarla değil, 
genç sporculara ilham verme 
hedefiyle de devam ediyor.
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Spor Tarihi 
Söyleşisi: 
Kocaelispor 

Gençlerle birlikte sporun geçmişine ışık tutuyoruz. Kocaeli’de 
düzenlenecek programda, spor tarihine dair söyleşi ile bilgi edinme 
fırsatı bulacak, ardından stadyum gezisiyle spor kültürünü yerinde 
yaşayacağız.

KOCAELI

10.00
KASIM AYI 

İÇİNDE

Kayıt için: Genç Kart Mobil Uygulama
Detaylı Bilgi için: 444 00 73

Esenler 
Gençlik 
Merkezi

Oruç Reis 
Mah.  
Millet 
Bahçesi, 
34235 
Esenler/
İstanbul 

(0212) 444 00 73 

Salon 
Sporları 
Merkezi



EKMEK PARASI BİLGİ BUTONU 

Kendi işini yaparak ekmek parasının peşinde koşan 
emekçilerin belgesel tadında hikayeleri Aynen TV’de.

Literatüre iz bırakan sporcuları tahmin etmeye çalıştığımız 
yeni bölümüyle Bilgi Butonu Aynen TV’de.

2 Kasım Pazar 9 Kasım Pazar

Başarı ve İlhamın Adresi Başarı ve İlhamın Adresi



ZORBA

Hayatın içinden insanlara karşı görünmeyen zorbalıkları 
görünür kılan anlamlı içerik “Zorba” yeni bölümlünde serebral 
palsi hastası Arda’yı ve hayat hikâyesini konuk ediyor.

16 Kasım Pazar

Başarı ve İlhamın Adresi

İZ BIRAKAN SPORCULAR 

"#OİşBizde" diyerek sağladığımız desteklerle 
hayallerine kavuşan gençleri konuk ederek Esenler’in 
başarılı yüzlerini tanıtıyoruz.

30 Kasım Pazar

Başarı ve İlhamın Adresi



Esenler 
Gençlik 
Merkezi

15 Temmuz 
Mah.  
15 Temmuz 
Millet 
Bahçesi 
İç Yolu, 
34230 
Esenler/
İstanbul 

(0212) 440 09 00 

Kadın
Spor, Kültür ve
Meslek Edindirme 
Merkezi

Esenler 
Gençlik 
Merkezi

Kadınlar İçin
Bir Merkezden
Daha Fazlası

Nine 
Hatun 
Mah. 
149. Sok.  
No: 1/1

0530 387 94 70

Kadın
Spor, Kültür ve
Meslek Edindirme
Merkezi





ABDURRAHİM KÖSEOĞLU - AHMET HASAN ADANIR - ARDA EGE KAYA - ASYA BEKTAŞ

AZAD ZENGİN - BERAT AHMET ŞAHİN - BERHAN ÖZEREN - BERKAN ÇELİK

BURAK AYDIN - BÜŞRA BAKAR - CEM TARIK KAYA - DOĞUKAN YILDIRIM

ELA BURGE SOYSAL - ELİF NUR ÜNAL - ELİF ŞAPALOĞLU - EMİRHAN AKDENİZ

EMİRHAN BATTAL - EMİRHAN DEMİRBOĞA - EMİRHAN GÜLER - ENES AKBAŞ

FEYZA DEMİRBAŞ - GÜL KARATAŞ - GÜLDEN AKBULUT - GÜLSENA BAYRAKTAR

GÜLSÜM ALTUN - HARUN GÖZETLİK - İBRAHİM PUSAT ÖNCÜL - İLAYDA KAYA

İREM HARMANCI - KAAN ERTAŞ - KADİR ÇAVUŞ - KADİR MÜRŞİT ARICI

KEREM KİRMİK - KERİMCAN POLAT MUTLU - MEHLİKA KOYUN - METEHAN GÜL

MUHAMMED ALİ ÇETİN - MUHAMMED ÇAVĞA - MUHAMMED ENES KIYMAZ

MUHAMMED SEVİNÇ - MUHAMMET ENES KEYHA - MUSA SALİH ÖZTÜRK

ONUR YİĞİT AYKAÇ - ÖMER FARUK COŞKUN - ÖMER FARUK TURAN

ÖMER KAAN FIRAT - SAİT BARAN SAYMAZ - SALİH ÖZATA - SILA HACIPEHLİVANOĞLU

SUNA YILDIZ - ŞEYDA MARAŞ - ŞEYMA DİREKÇİ - TAHA GEYLANİ - TALHA KEKEÇ

TUNAHAN ÇELİK  - YAĞMUR EFETÜRK - YASİN ÇOLAK - YAŞAR CAN UĞUR

YUNUS EMRE KIZILKAYA - YUNUS POLAT - YUSUF TÜRSUN

YUSUFHAN DOYMAZ - ZEYNEP AKTAŞ

ADEM İNAN - ALİ HAYDAR ERZURUM - BERAT AKKUZU - BERAT YILMAZ - DOĞAN AKIŞ

EMİR AYDIN - EMİRHAN DEMİRBOĞA - EMİRHAN DEMİRTAŞ - FURKAN YOLCU

KADİR TURA - METEHAN UĞUR - MUHAMMED ALİ ÇETİN - MUHAMMED ALİ KANTARCI

MUHAMMED EMRE İPEK - MUHAMMED UĞUR AÇKI - MUHAMMET EFE DÜZEL

OKTAY SEVMİŞ - ÖMER KAAN FIRAT - ÖZCAN DİKEN - RAMAZAN UZAN - REMZİ KARACA

SELMAN GÜLERYÜZ - YUSUF COŞKUN - YUSUF YAZGAN - ZEYNEP AKTAŞ - ZEYNEP KOÇ

PMYO - MSÜ - JAMYO

ABDULSAMET OĞUZHAN - ADEM ASLAN - ADEM ÇALIŞKAN - AHMET KORKMAZ

ALİ CAN ÖZKUL - BEDİRHAN BALIK - BÜLENT CANYURT - BÜNYAMİN SARPTAŞ

ÇETİN SAYHAN - EBUBEKİR UZUN - EMİR CAN ÇAKIR - EMİRHAN AKKUŞ

EMRE BABA - EMRE YILMAZ - ENES AKGÜN - ENES COŞKUN - ENES ERTÜRK

ENES KURT - ERAY YILMAZ - EREN KENDİGELEN - ERHAN ÇOLAK - EYÜP CAN ÖNER

EYÜP DEMİR - EYÜP KARLIDAĞ - FAHRETTİN TURĞUT - FARUK AKTI - FATİH KUZUDİŞLİ

FEHMİ CEYHAN - FEVZİ FİDANOL - FURKAN KAÇAR - İBRAHİM ETHEM ACAR

LÜTFULLAH AYDIN - MAHİR COŞKUN - MAHSUM ERDEN - MEHMET AKİF ÜSTÜN

MEHMET ALİ ÇETİNEL - MEHMET SALİH DALAR - MERT SORGU - MUHAMMET TEBER

MURAT KURNAZ - MURTAZA OĞUZ - MUSA AKIN - MÜCAHİT UÇAR - OKAN SEVİM

ONUR AFŞİN - ÖMER ZAHİD ASİLTÜRK - ÖZCAN POLAT - RESUL ÇİSE

SAFA YUSUF GÜNER - SAMET EFE ATICI - SAMET YENME - SEDAT DEMİR - SELAMİ KARADAĞ

SEMİH TOPAL - YAKUPHAN SAKALLIOĞLU - YUSUF BİÇEN - ZAFER DEMİR

ERKEK POMEM

EDA GÖKMEN - ELİF ÇOBAN - FATMA SÜZEN - HAVVA ARSLAN

MELİKE GÜLAY - SEVGİ ÖZGÜN - TUĞBA ŞEKEROĞLU - ZEYNEP DEMİR

KIZ POMEM

HATİCE ŞEVVAL GÖKGÖZ - NUR SİMA KASAR
SPOR LİSESİ

GURUR
DUYDUK

GENÇLER
Gençlerimiz Hayallerine Kavuştu!

BESYO Akademi'de 63 POMEM, PMYO, 
İGF, JAMYO, MSÜ, ve Spor Lisesinden

94 Gencimiz Hayallerine Kavuştu.

BEDEN EĞİTIİMİ VE

SPOR YÜKSEK OKULU (BESYO) 



1 Esenler Gençlik Merkezi
15 Temmuz Mah. 
15 Temmuz Millet Bahçesi 
(0212) 440 09 00

2 Mehmet Öcalan
Spor Kompleksi

 Oruç Reis Mah. Tekstilkent Cad. No: 4 
444 00 73

3 İTO Kapalı Spor Salonu  Nine Hatun Mah. 106 Sok. No: 1 
444 00 73

5 Kadın Spor, Kültür ve
Meslek Edindirme Merkezi

 Nine Hatun Mah. 149. Sok. No: 1/1 
0530 387 9470

6 Esenler Kadın Aktivite ve
Spor Merkezi

 Oruç Reis Mah. 562 Sok. No: 21/A 
444 00 73

7 Futbol Gelişim Merkezi 15 Temmuz Mah. Ticaret Cad. No:116
444 00 73

8 Oruç Reis Albayrak
Spor Salonu

Oruç Reis Mah. Albayrak Cad. No: 43 
444 00 73

9 Salon Sporları Merkezi
15 Temmuz Mah. 
15 Temmuz Millet Bahçesi 
Halı Saha Altı • 444 00 73


